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O 80 son aluMmnos
BIR 2025

¢Qué es el BIR?

BIR son las siglas de Bioldgo Interno Residente. La residencia BIR es la formacion sanitaria
especializada para bidlogos, biogquimicos o biotecndlogos, y actualmente supone la uUnica via
para obtener el titulo de Bidlogo especialista y poder ejercer como tal en un Hospital tanto
publico como privado.

Caracteristicas del Examen BIR:

Caracter del examen

La prueba selectiva para acceder a las especialidades hospitalarias del BIR tiene caracter
oficial, estatal y anual.

ITipo de examen

Es un examen tipo test constituido por 200 preguntas + 10 de reserva, que se utilizaran en
el caso de que se anule alguna de las anteriores. Las preguntas tienen 4 respuestas
posibles, siendo correcta Unicamente una de ellas.

| El examen se realiza de forma simultdnea en toda Espana.

I Duracion del examen

| Se realiza un sdbado por la tarde y tiene una duracidon de 4 horas y media.

I Puntuacion del examen

10% expediente académico y 90% examen BIR; por lo tanto para acceder a una plaza de
formacion como especialista es muy importante llevar el examen BIR perfectamente
preparado.

IConvocatoria Examen BIR

Anualmente se convoca una media de 60-83 plazas BIR. La convocatoria se publica en
el BOE durante el mes de septiembre del afo en curso.

I Qué asignaturas preguntan en el examen BIR

Bioquimica, biologia molecular, genética clinica, Infecciosas (bacterias, virus, hongos,
parasitologia, antiinfecciosos), inmunologia, citologia, histologia, embriologia, fisiologia vy
fisiopatologia y estadistica.
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¢Como se calcula la nota del examen BIR?

En la oposicion BIR se valoran dos componentes: 1) el examen y 2) el expediente académico
universitario, aungue su peso o importancia son notablemente diferentes: el examen cuenta un
90% de la nota final, y el expediente académico vale un 10%.

El expediente académico incluye los estudios universitarios de
Licenciatura o grado en Biologia, Bioquimica, Biotecnologia,
carreras universitarias afines. Se valorara de la siguiente manera:

® Cada respuesta correcta recibira una valoracion de tres puntos, se restara un punto por
cada una de las respuestas incorrectas y las preguntas no contestadas no se valoraran. De
las operaciones anteriores se obtendra la valoracion particular del ejercicio realizado por
cada persona

@® Evaluados todos los ejercicios, se obtendra la media aritmética del diez por ciento de las
maximas valoraciones particulares, redondeando el resultado con una cifra decimal. A
esta media aritmética le corresponderan 90 puntos. Se calculara un factor de correccioén
dividiendo por noventa la media aritmética anteriormente indicada.

® La puntuacion final del ejercicio se obtendrd multiplicando la valoracién particular por el
factor de correccion indicado en la regla anterior.

La valoracion de los méritos académicos se realizard de acuerdo con las siguientes reglas:

® Se tendrd en cuenta la media del expediente académico que figure en la certificacion
académica personal.

® Evaluados los expedientes académicos de todas las personas que hayan realizado el
ejercicio y que hayan superado la puntuacion minima, se hallara la media aritmética del
diez por ciento de los mejores expedientes académicos. A esta media aritmética le
corresponderan diez puntos. Se calculard un factor de correccion dividiendo por diez la
media aritmética anteriormente indicada.

® La puntuacion final correspondiente a los méritos académicos de cada persona, se
obtendra multiplicando el expediente individual por el factor de correccidon establecido
en la regla anterior.

La PUNTUACION TOTAL INDIVIDUAL que se reconozca a cada persona en la prueba, se
obtendra de la suma de la puntuacion final del ejercicio y la puntuacion asignada a los
méritos académicos.

¢Qué especialidades abarca la oposicion BIR?

— Analisis Clinicos

Existen 4 e.speualldagles — Bioquimica Clinica
de laboratorio con 4 aihos . . i . i ..
de duracién cada una: — Microbiologia y Parasitologia Clinica
— Inmunologia
3 .'
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¢Cuadles son las salidas profesionales que hay tras realizar
la residencia?

Son amplias y variadas dentro del ambito hospitalario y de laboratorio, tanto en el sector
publico como en el privado.

Investigacion.

- Actividad asistencial en hospitales o laboratorios, orientada a sectores en auge como la
reproduccion asistida, el diagndstico molecular de enfermedades, o el consejo genético.

@) Laboratorios de analisis clinicos, de alimentos, drogas, productos quimicos de uso industrial,
contaminantes, etc.

) Sector publico (Agencias Espanola y Europea del Medicamento, Agencias de seguridad
alimentaria, Sanidad Ambiental, Instituto Nacional de Toxicologia,etc.)

®

i Area de desarrollo de productos farmacéuticos.

Docencia.

¢Cudl es la documentacion necesaria para matricularse en
el BIR?

Deben presentarse los siguientes documentos:

DOCUMENTO 1

Modelo 790 de solicitud de inscripcidon en la oposicidon BIR, que estard disponible en la pagina
web del Ministerio de Sanidad.

DOCUMENTO 2

Copia del Titulo de Licenciado/Graduado, o en su defecto titulo supletorio.

DOCUMENTO 3

Copia del expediente académico de los estudios universitarios requeridos para realizar
el examen BIR, emitido por la secretaria de la Facultad donde hayas cursado tus estudios.

LIBROS FiSICOS + VIDEOCLASES+
5P CURSO CLASES TELEPRESENCIALES GRABADAS

preB

(Incluido en TODOS los inicios y sin coste adicional)
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¢Como debo preparar el examen?

Preparar una oposicion de las caracteristicas del BIR es un reto
personal, y como tal requiere mucha dedicacion, esfuerzo vy
motivacion personal.

La preparacion del examen supone invertir un tiempo de varios
meses en un estudio constante, y deberas ser consciente de que
supone realizar pequenos sacrificios que sin duda se veran
recompensados con la obtencidon de una plaza BIR si pones
todo tu esfuerzo y confianza en ti mismo. K
Para lograr tu objetivo deberas contar con los mejores y por /‘
ello te recomendamos que cuentes con el apoyo de los
profesores de la Academia GoBIR.
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Informacion cursos GoBIR 26/27

En GoBIR contamos con una metodologia disefada especificamente para obtener los mejores

esuitados en el examen y conseguir tu plaza como Bidlogo Interno Residente. Desde el inicio de
curso, tendras a tu disposicion especialistas de cada materia para resolver todas tus dudas, vy
contaras con todo el apoyo necesario para conseguir tu objetivo: tu plaza.

Contamos con diferentes modalidades de cursos para que puedas elegir la
opcion que mas se adapte a tus necesidades:

B CURSO SEMIPRESENCIAL

Acudiras presencialmente a las clases de las asignaturas comunes con el FIR (Infeccio-
sas, Bioquimica y Biologia Molecular-Genética y Fisiologia que representan el 90% del
examen BIR) en la sede que elijas. El resto de las asignaturas seran en modalidad Tele-
presencial. Las clases presenciales ocuparan el 85% del curso y las telepresenciales el 15%.

La parte presencial del curso se realizard en un mismo aula con los alumnos del FIR, pero esto no supone
ningun problema, mas bien lo contrario puesto que el temario es el mismo también para el FIR, se va dar de
forma completa orientado a las 2 oposiciones y esto permite estudiar en profundidad el material y poder abar-
car mejor posibles preguntas de cara la examen oficial.

Bl CURSO TELEPRESENCIAL

Clases telepresenciales en directo a través de Zoom, donde podras interactuar con el
profesor. Tendras los mismos recursos que en una clase presencial pero con la comodidad
de estar en casa. El profesor explicara su clase y compartira el libro y otros materiales en
vuestra pantalla, ayudard a subrayar etc.... Ademas, esas clases quedaran grabadas y se
subirdn a la plataforma GoQUIZ al dia siguiente para que puedas verlas cuando lo nece-
sites.

PRECIOS PARA COLEGIADOS
CURSO GoBIR 2026/27

EXPEDIENTE TELEPRESENCIAL SEMIPRESENCIAL PRESENCIAL

> 5 1.390€ 1.890€ 2.290€
> 8,5 645€ 895¢€ 1.045€

> 9 190€ 190€ 190€
DESCUENTOS YA APLICADOS

1 0 0€ 2 00€ *Sede presencial: Madrid

DE DESCUENTO DE DESCUENTO *Sedes semipresenciales: Madrid, Valencia, Sevilla, Santiago, Granada
’ y Barcelona
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Sedes, inicios y horarios de cursos: —y

CURSO TELEPRESENCIAL V
Inicio: 11 de mayo, 10 de agosto y 24 de Agosto de 2026

Horario: 16:00 a 21:00 de lunes a viernes. R‘BETE

CURSO SEMIPRESENCIAL Y PRESENCIAL (MADRID) AGU\

Sedes: Madrid, Granada, Santiago, Valencia, Sevilla y Barcelona

Inicio de la parte telepresencial: 10 de agosto de 2026

Inicio de la parte presencial: las clases se impartiran durante los meses de septiembre, octubre
y noviembre de 2026.

Horario: 16:00 a 21:00 de lunes a viernes.

Material de nuestros cursos:

Planificacion precurso

Envio de todo el material fisico de teoria, preguntas y casos clinicos
Acceso a GoQUIZ

Clases telepresenciales a tiempo real y grabadas

Resoluciéon de dudas por los profesores
-ON TODOS Planificacion de curso

NESTROS CURSOS: Simulacros finales comentados

Examenes oficiales comentados en formato digital

TODO A COLOR Y MAQUETACION PROFESIONAL

Todos nuestros cursos en |los que se imparten clases, ya sean de manera presencial o
telepresencial, cuentan con una planificacion previa al comienzo del curso, que recibiras en el

momento en el que te matricules, junto con los libros y claves de acceso a las plataformas del
Curso.

EN TODOS NUESTROS CURSOS SE PROPORCIONARAN:

6 Libros de teoria + Bioquimica, Biologia Molecular y Genética Clinica
: R ; . . Mi . . . , . ,
correspondientes a los Inmunologia e Infecciosas: Microbiologia, Parasitologia y Virologia

. + Fisiologia y Fisiopatologia
diferentes bloques de + Citologia, Histologia y Embriologia

asignaturas del + Estadistica
examen BIR: + Libro de preguntas de casos clinicos

Libro de preguntas: (OFICIALES de los ultimos 26 afios, SIMULACROS y preguntas PROPIAS) actualizadas
correspondientes a los diferentes bloques de las asignaturas del examen BIR.

Libro de preguntas oficiales del FIR: de las asignaturas de los bloques de: Biogquimica, Biologia Molecular,
Genética, Microbiologia, Parasitologia, Micologia, Virologia, Antiinfecciosos, Inmunologia, Fisiologia vy
Fisiopatologia.

Biblioteca digital.

Simulacros FINALES

En todos los cursos tendras a tu disposicion VIDEOCLASES de todas las asignaturas
y las grabaciones de las clases telepresenciales del ailo anterior o

Ademas, si eliges la modalidad presencial, dispondras también de las grabaciones VIDEOCLASE
del curso telepresencial de ese mismo afio. AQul
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https://academiabir.com/cursos/
https://www.goquiz.es/videoclases/index.html#/?playlistId=0&videoId=0

Ademas, dispondrds de una plataforma llamada GoQUIZ que te permitird
practicar (tiene mas de 75.000 cuestiones de tipo test) y plantear dudas que
llegaran directamente al profesor correspondiente.

[Puedes probarla gratis pinchando aqui. |

CHARLA BIR

GRATIS

- ) !
o
A2 .P'
m|$('\tl;|\-v\“"

R EN CIENCIAS 4 ECTS

A\ BIOLOGICAS

Ademas, tienes la posibilidad de convalidar cualquiera de nuestros cursos GoBIR por un
master en Ciencias Bioldgicas (60ECTS) acreditado por la UDIMA (Universidad a Distancia de
Madrid). Los requisitos para obtener el Master son:

e Graduado/licenciado en Biologia y carreras afines.

® Abono de 380€ (gastos de inscripcion y de gestidon y expedicion del Titulo de Master)

® Aprobar el 50% de los simulacros de cada asignatura que hay en la pestafia de Simulacros
de Master del GoQUIZ.

Nuestra mision no es que consigas plaza, sino tu mejor plaza. Sera un proceso duro
pero bonito a la vez y estamos convencidos que todo esfuerzo merece la pena. Desde
el primer dia tu meta se convierte en nuestra propia meta.
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https://www.youtube.com/watch?v=Id77JKDmB0k&ab_channel=AcademiaGoBIR
https://www.academiagofir.com/descargas.html?cat=gobir
chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://academiabir.com/wp-content/uploads/2021/09/Fichainscripcion-GoQUIZ.pdf

Opiniones de nuestros alumnos con plaza:

Nuria Morales / N2 2 del BIR 2025

Este ha sido el segundo aflo que me presentaba al BIR y en los dos me he preparado con GoBIR.
Sin duda lo que mas me ha gustado han sido sus apuntes. Son muy completos y hacen que vayas al examen sintiéndote mas
segura.
También hay que destacar la plataforma goquiz que es muy comoda y tiene muchisimas preguntas y eso para este tipo de
examen es fundamental.

Carlos Quilez / N2 3 del BIR 2025
Ha sido mi segundo afo preparandome la oposicion con la academia GoBIR.
Los dos afnos hice el curso telepresencial, lo cual me permitié dedicar mas tiempo al estudio y al descanso. Lo que mas
destaco son sus manuales y la plataforma.
Los manuales son muy completos y hay mucha informacidn que te puede ayudar a responder muchas de las preguntas del
examen.
Y la plataforma te sirve para poner en practica lo estudiado y entrenar para el dia del examen.

Amaya Herreros / N2 4 del BIR 2025

Este afo he conseguido la 42 plaza del BIR preparandome con GoBIR, ha sido mi segunda vez pero la primera también quedé
cerquita.
Creo que ha sido un acierto, ya que cuenta con libros muy completos. Esto es una gran ventaja porque aun encontrandonos
con preguntas de fuera
de temario en el examen, podemos hacer frente a ellas razonando con la informacién que tenemos.

Ademas, destacar la plataforma GoQuiz, donde puedes preguntar dudas a los profesores, obteniendo una respuesta rapida.
También tenemos acceso a miles de preguntas tipo test que nos permiten tanto practicar para el examen como estudiar de
forma mas amena.

También tenemos acceso a miles de preguntas tipo test que nos permiten tanto practicar para el examen como estudiar de
forma mas amena.

Silvia Morales / N2 9 del BIR 2025
Hola! Soy Silvia y este aflo me he presentado al BIR por primera vez, me he preparado con la modalidad telepresencial de la
Academia GoBIR
y he conseguido la plaza numero 9.

Me apunté recomendada por algunas amigas que habian conseguido también plaza en otras convocatorias y he acertado.
Lo que mas me ha gustado de la academia son sus manuales, son muy completos, lo que te ayuda a hacer frente a gran tipo
de preguntas.

Ademas, cuenta con muchos esquemas y tablas resumen que te ayudan a seleccionar y priorizar lo mas importante.
Respecto a la plataforma, también me ha gustado mucho, es muy util, te permite hacer una gran cantidad de preguntas tipo
test, lo cual es casi
tan importante como el estudio, y de maneras muy diferentes, aunque la que yo mas utilicé fue la de modo entrenamiento ya
gue te permitia responder
preguntas FIR y propias, quizds un poco mas dificiles, también los simulacros de preguntas propias de cada asignatura.
Destacar el apartado para poder preguntar dudas mas concretas a los profesores y la disponibilidad de los libros online,
lo que te permite llevar contigo los manuales a la biblio u otros sitios.

En cuanto a las clases, en general, los profesores explican muy bien y te ayudan a seleccionar la informacion mas importante,
ademas de darte trucos,
pasarte esquemas, resimenes, reglas mnemotécnicas y consejos para el estudio en general, lo que ayuda un montoén.
También destacar la disponibilidad por parte de la Alicia y otros profes de la academia. Siempre que contacté, me ayudaron
de una manera mas
personalizada con las dudas que tenia sobre horarios, calendario, en qué deberia centrarme mas, coémo estudiar una parte u
otra...

Por todo esto, si algun amigo me preguntase buscando consejo, le recomendaria la Academia GoBIR.

@»
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RESULTADOS
BIR GoBIR

98% de las plazas obtenidas son GoBIR

PINCHA AQUI
PARA VER VIiDEO

DE NUESTROS
ALUMNOS CON
PLAZA

10/10 primeras posiciones BIR 2021

GoBIR 2025
C) N2 1BIR 2025
- ' 2025 20/20 primeras posiciones BIR 2025 GoBIR 2021
62/63 plazas en BIR 2025 son alumnos GoBIR o N2 1 BIR 2021

GoBIR 2024

N2 1BIR 2024

15/15 primeras posiciones BIR 2024

61/65 plazas en BIR 2024 son alumnos GoBIR
94% de las plazas obtenidas son GoBIR

GoBIR 2023

8/10 primeras posiciones BIR 2023
49/60 plazas en BIR 2023
82% de las plazas obtenidas son GoBIR

6

GoBIR 2020

40/52 plazas BIR 2020
80% plazas obtenidas BIR 2020 son GoBIR

GoBIR 2019

Numero 1BIR 2019

9/10 mejores exdmenes BIR 2019

37/49 plazas BIR 2019

75,5% plazas obtenidas BIR 2019 son GoBIR

GoBIR 2018
GoBIR 2022 Numero 1 BIR 2018
N2 1 BIR 2022 4/5 mejores examenes BIR 2018

40/46 plazas en BIR 2022

29/42 plazas BIR 2018
69,1% plazas obtenidas BIR 2018 son GoBIR

ACONSIGUE TU £

PLAZA BIR! %

PLAZAS SON @»

ALUMNOS

GoBIR

PINCHA AQUI PARA MAS INFORMACION

INSCRIPCIONES ABIERTAS CURSO 2026/2027

ACADEMIA CON MAYOR NUMERO DE APROBADOS POR

' memmm

7/
10 GoBR
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https://www.youtube.com/watch?v=ELP49iKV3sE&t=4s&ab_channel=AcademiaGoBIR

Preparate

GoR

Para todo lo que necesites estamos a tu disposicion
iUn saludo!

Equipo GoBIR





